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        С 1 июля все филиалы Школы Отечественных единоборств"Урал"  возобновили
работу в спортивных залах! 
      Приглашаем всех желающих присоединиться к нашим тренировкам по ОФП,
спортивным и боевым единоборствам! 
      Тренеры и залы "Урала"  готовы к работе!

  

РАСПИСАНИЕ (с 3 августа):
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Филиал на ул. Бр.Кашириных, 162 

  

Тренер: Евгений Владимирович Абанькин 

  

- Возраст 8-17 лет - пн. ср. пт. 18:10- 19:40

  

 - Возраст 18+ - пн. ср. пт. 20:00 - 21:30

  

Тренер: Игорь Михайлович Мачехин

  

- Возраст 3-7 лет - вт.чт. 18:30-19:20, сб. 11:00 - 11:50

Филиал на ул. Бейвеля, 18

  

 Тренер: Игорь Михайлович Мачехин 

  

- Возраст 8-17 лет - пн. ср. пт. 17:00- 18.30

  

 - Возраст 5-7 лет - пн. ср. пт. 18:50 - 19:40

  

- Возраст 12+  - пн. ср. пт. 20:00 - 21:30

  

Тренер: Валерий Игоревич Кирхмаер

 2 / 4



ВНИМАНИЕ! РАСПИСАНИЕ C 3 АВГУСТА! ТРЕНИРОВКИ «УРАЛА» ПРОХОДЯТ В СПОРТИВНЫХ ЗАЛАХ!!!
01.07.20 10:24 - Последнее обновление 03.08.20 11:42

  

- Возраст 3-5 лет - вт. чт. 17:50 - 18:30, сб.11:00 - 11:40

  

- Возраст 5-7 лет - вт. чт. 18:50 - 19:40, сб. 12:00 - 12:50

  

 - Возраст 8-17 лет - вт. чт. 20:00 - 21.30, сб. 18:00 - 19:30

Филиал на ул. Бр.Кашириных, 107-б

  

 Тренер: Валерий Игоревич Кирхмаер

  

- Возраст 5-7 лет - пн. ср. пт. 18:50 - 19:40

  

- Возраст: 8-17 лет - пн. ср. пт. 17:00 - 18:30

  

- Возраст 12+  - пн. ср. пт. 20:00 - 21:30

  

Тренер: Артём Викторович Лобастов

  

- Возраст 3-7 лет - вт. чт. 18.30 - 19.20, сб. 10.00 - 10.50 
 - Возраст 8-17 лет - вт. чт. 19.30 - 21.00, сб. 11.00 - 12.30 

 Взнос за месяц - 2000р. либо 300р за 1 тренировку.
 Пробное занятие - бесплатно! 
 Тел. 270-94-16
 Здоровья всем и успехов! 
 Урал - опорный край Державы!
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